
Календарный план
спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий

студенческого спортивного клуба «Форт» СПБ ГБПОУ "Санкт-Петербургское
музыкальное училище имени М.П. Мусоргского"

2022/2023 учебный год

УТВЕРЖДАЮ

Руководитель ССК «Форт»

‚ № Баженова А.С.

№ Наименование мероприятия Дата проведения Ответственный ‚

п/п
1. Торжественная линейка посвященная Сентябрь Баженова А.С.

началу спортивного сезона ССК «Форт» 2022г. Члены клуба
2022/2023

2. Участие в соревнованиях по Сентябрь Баженова А.С.

городошному спорту. (Комплексные 2022г. Члены клуба
физкультурные мероприятия среди

учащихся ССУЗ Центрального района
Санкт-Петербурга)

3. Проведение конкурса видеороликов Сентябрь Серченя О.В.

«Зарядка» 2022г Баженова А.С.
Члены клуба

4. Участие в «Командной эстафете». Сентябрь Баженова А.С.
(Комплексные физкультурные 2022Г- Члены клуба

мероприятия среди учащихся ССУЗ
Центрального района Санкт-

Петербурга)

5. Соревнования по эстафетному бегу, в Сентябрь - Октябрь Баженова А.С.

рамках спортивного мероприятия 2022Г- Онищук Н.И.

«Спорт против наркотиков» Члены клуба
6. Участие в соревнованиях по Октябрь 2022г Баженова А.С.

Эстафетному бегу «Сердце Санкт—

Петербурга» (Комплексные
физкультурные мероприятия среди

учащихся ССУЗ Центрального района
Санкт-Петербурга)

7. Участие в соревнованиях по Октябрь Баженова А.С.

настольному теннису (личньпй зачёт) 2022Г- Члены клуба
(Городские физкультурные

мероприятия «Дружеские встречи»
среди ГБПОУ и ГБНОУ в сфере

‚культуры СПб)
8. Турнир по шахматам (личный зачёт) Ноябрь Баженова А.С.

2022г Члены клуба
9. Участие в соревнованиях по Ноябрь Баженова А.С.

шахматам 2022г Члены клуба
(личньпй зачёт)

(Городские физкультурные
мероприятия «Дружеские встречи»



среди ГБПОУ И ГБНОУ в сфере
культуры СПб)

10. Соревнования по баскетболу «Точная
десятка» (личный зачет) — девушки и

юноши.

Декабрь
2022г.

Баженова А.С.
Члены клуба

11. Участие в соревнованиях по
баскетболу «Точная десятка» (личный

зачет) - девушки и юноши.
(Городские физкультурные

мероприятия «Дружеские встречи»
среди ГБПОУ и ГБНОУ в сфере

культуры СПб)

Декабрь
2022г.

Баженова А.С.
Члены клуба

12. Участие в соревнованиях по
настольному теннису (среди

смешанных команд).
(Комплексные физкультурные

мероприятия среди учащихся ССУЗ
Центрального района Санкт-

Петербурга)

Январь
2023г

Баженова А.С.
Члены клуба

13. Участие в соревнованиях по дартсу
(Городские физкультурные

мероприятия «Дружеские встречи»
среди ГБПОУ и ГБНОУ в сфере

культуры СПб)

Февраль
2023г

Баженова А.С.
Члены клуба

14. Участие в соревнованиях по дартсу
(среди смешанных команд)

(Комплексные физкультурные
мероприятия среди учащихся ССУЗ

Центрального района Санкт-
Петербурга)

Март
2023г.

Баженова А.С.
Члены клуба

15. Участие в соревнованиях по
шахматам (среди смешанных команд).

(Комплексные физкультурные
мероприятия среди учащихся ССУЗ

Центрального района Санкт-
Петербурга)

Март
2023г

Баженова А.С.
Члены клуба

16. Тестирование ОФП
Отбороъшые мероприятия для участия

в ВФСК ГТО

Март—Апрель
2023г.

Баженова А.С.
Онищук Н.И.

17. Проведение физкультурного
мероприятия «Эстафета ГТО»

(девушки и юноши)
(Городские физкультурные

мероприятия «Дружеские встречи»
среди ГБПОУ И ГБНОУ в сфере

культуры СПб)

Март—Апрель
2023г.

Баженова А.С.
Онищук Н.И.
Члены клуба

18. Физкультурный праздник «Спорт и
здоровье»

- Эстафета «Спортики Форта»
_— Тестирование ОФП

Май
2023г.

Баженова А.С.
Онищук Н.И.
Члены клуба



19. Товарищеский футбольный матч по
мини-футболу среди сборных команд
училища, посвященньй Дню Великой

Победы

Май
2023г

Баженова А.С.
Онищук Н.И.
Члены клуба


