
УТВЕРЖДАЮ

Р оводит ЬССК «Форт»

%# Баженова А.С.

План работы
студенческого спортивного клуба «Форт» СПБ ГБПОУ "Санкт-Петербургское

музыкальное училище имени М.П. Мусоргского"
на 2022/2023 учебный год

№ Наименование мероприятия Дата проведения Ответственный
1. Разработка и утверждение плана Сентябрь 2022г. Баженова А.С.

работы ССК Члены Совета клуба
2. Подготовка К проведению Сентябрь 2022г. Баженова А.С.

торжественной линейки посвященной Члены Совета клуба
открытию спортивного сезона ССК

2022/2023
3. Составление и утверждение Сентябрь 2022г. Баженова А.С.

расписания работы спортивных Члены Совета клуба
секций

4. Проведение тестирования по общей Сентябрь 2022г. Баженова А.С.
физической подготовке (беговая Члены Совета клуба

нагрузка)
5. Проведение конкурса видеороликов Сентябрь 2022г Члены Совета клуба

«Зарядка»
6. Подготовка и проведение Октябрь 2022г. Баженова А.С.

соревнований по эстафетному бегу, 13 Члены Совета клуба
рамках спортивного мероприятия

«Спорт против наркотиков»
7. Подготовка к участию в Октябрь 2022г. Баженова А.С.

соревнованиях по настольному Члены Совета клуба
теннису (личный зачёт)- девушки и

юноши.

8. Проведение турнира по шахматам Ноябрь Баженова А.С.
(личный зачёт). 2022Г— Члены Совета клуба

9. Подготовка к участию в Декабрь Баженова А.С.

соревнованиях по баскетболу «Точная 2022Г- Члены Совета клуба
десятка» (личный зачет).

10. Подготовка к соревнованиям дартсу. Февраль Баженова А.С.
2023Г- Члены Совета клуба

11. Подготовка и проведение Март—Апрель Баженова А.С.
физкультурного мероприятия 2023 Г- Онищук НИ,

«Эстафета ГТО» (девушки и юноши) Члены Совета клуба

12. Проведение тестирования ОФП Апрель-Май Баженова А.С.
Отборочные мероприятия для участия 2023г. Члены Совета клуба

в ВФСК ГТО



13. Подготовка И проведение Апрель-Май Баженова А.С.
физкультурного праздника «Спорт и 2023г. Онищук НИ,
здоровье» - проведение эстафеты Члены Совета клуба

«Спортики Форта»

Организационно—педагогическая работа
14. Разработка плана работы ССК на Август Баженова А.С.

2022/2023 уч. год 2022г.
15. Собрание активистов ССК Ежемесячно Баженова А.С.

Члены Совета клуба,
активисты ССК

16. Собрание представителей ССК В течение года Баженова А.С.
учреждений ГБПОУ и ГБНОУ в сфере Представители ССК

культуры Санкт—Петербурга
17. Заседание Совета ССК Сентябрь 2022г. Баженова А.С.

Февраль 2023г. Члены Совета клуба
18. Консультирование студентов по В течение года Баженова А.С.

вопросам физической культуры и Онищук Н.И.
спорта

19. Разработка Положений о проведении В течение года Баженова А.С.
соревнований, подготовка команд,
участников соревнований, подбор и
инструктирование спортивных судей

20. Подготовка и размещение В течение года Баженова А.С.
информации, фотоматериалов Члены Совета клуба

спортивных мероприятий, итогов
соревнований, конкурсов.

21. Изучение нормативной и В течение года Баженова А.С.
методической литературы по Онищук Н.И.

физической культуре и спорту, работе
студенческих спортивных клубов —

22. Подведение итогов спортивно— Июнь 2023г. Баженова А.С.
массовой работы 2022-2023 уч.г. Члены Совета клуба


